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RECOMENDACIÒN PARA LA CURVA DE GLICEMIA Y GLICEMIA PRE Y 
POST 

ACTUALIZACION: 17/08/2018 

 

 

Horario de entrega de muestras: Lunes a Viernes de 6:30  a 8:00 a.m 

                   Sabados de: 7:00 a 8:00 a.m. 

 
 
Señor usuario para la adecuada recolección de la muestra debe tener presente 
las siguientes condiciones de recolección de manera que se pueda realizar un 
adecuado análisis. 

 

 Debe de presentarse al laboratorio en la primera hora de la mañana para 
tomarse esta prueba. 

 Ayuno entre 10 – 12 horas como máximo. 

 Niños y lactantes 3 horas. 

 El agua natural está permitida 

 Si presenta fiebre la prueba debe posponerse. 

 Debe presentar la ORDEN MEDICA. 

 El paciente debe llegar al Laboratorio a primera hora, 7:00 am. Para 
evitar que la prueba se le cruce con la hora del almuerzo. 

 Durante la prueba se le dará a tomar un líquido dulce, el cual debe 
tomarse en un lapso no mayor a 5 minutos y permanecerá en el 
Laboratorio en reposo por un periodo mínimo de una hora máximo de 4 
a 5 horas según indicación médica. 

 Durante la prueba se le tomarán varias muestras de sangre, por lo tanto 
no debe ausentarse del Laboratorio ni realizar actividades como 
caminar, fumar correr, ni ingerir: alimentos, dulces o chicles.                                                  

                                                                                                                                                             
 

 


